
 

 

                          Jadłospis może ulec zmianom z przyczyn od nas niezależnych. 
 
 
 

                   JADŁOSPIS ALERGENY 

PONIEDZIAŁEK 
18.05.2026 

   

OBIAD 
Zupa z czerwonej soczewicy, kluski drożdżowe z cukrem i 

masłem, herbata, owoc sezonowy 
1,3,7,13,14 

   

WTOREK 
19.05.2026 

   

OBIAD 
Zupa szpinakowa, pieczeń z indyka w sosie śmietanowym, 
kasza perłowa, surówka z czerwonej kapusty z jabłkiem, 

woda z cytryną 

1,3,7,13,14 

   

ŚRODA 
20.05.2026 

   

OBIAD Pomidorowa ,pierogi z mięsem okrasa z cebuli, kompot 1,3,7,13,14 

   

CZWARTEK 
21.05.2026 

   

OBIAD 
Zupa kalafiorowa, ,ziemniaki, udko trybowane sałata 

lodowa  z sosem winegret, herbata owocowa 
1,3,7,13,14 

   

PIĄTEK 
22.05.2026 

   

OBIAD 
Żurek , ziemniaki, paluszki rybne, surówka z kiszonej 

kapusty, kompot 
1,3,4,7,13,14 

   


