
                                                           JADŁOSPIS 

                                        PONIEDZIAŁEK 
                                        06.05.2024 

ALERGENY 

ŚNIADANIE Pieczywo mieszane z masłem , papryką, 
ogórkiem, żółtym serem, herbata 

1,3, 7,11,9 

ŚNIADANIE II Owoce sezonowe  

OBIAD Krem z brokułów   z nasionami słonecznika, ryż na 
mleku z musem truskawkowym, herbatka 

owocowa,  

1,2,3,6,7,14 

PODWIECZOREK Kisiel malinowy , wafle suche 1,2,3,7,8 

WTOREK 
07.05.2024  

ŚNIADANIE Pieczywo mieszane  z masłem, pastą mięsną , 
ogórkiem, rzodkiewką,  herbata 

1,2,11 

ŚNIADANIE II Owoce sezonowe  

OBIAD Rosół z ryżem pieczeń rzymska, ziemniaki, sałata 
lodowa  z sosem winegret, kompot 

1,2,3,6,7,11,14 

PODWIECZOREK Bułka kanapkowa z żółtym serem, kakao 1,2,7 

ŚRODA 
08.05.2024 

ŚNIADANIE Pieczywo orkiszowe z masłem, , pomidorkiem i 
papryką, kiełbaski dziecięce, herbatka  

1,3, 7,11,9 

ŚNIADANIE II Owoce sezonowe  

OBIAD Zupa krupnik ,pierogi z mięsem cebulką, 
kompot, owoc sezonowy 

1,2,7,13,14 

PODWIECZOREK Bułka maślana z masłem i powidłami 
śliwkowymi, kawa inka 

1,2 3,7 

CZWARTEK 
09.05.2024 

ŚNIADANIE Pieczywo mieszane  ,ogórek, papryka ,kiełki 
rzodkiewki, zupa mleczna z płatkami 

kukurydzianymi, herbata 

1,2,3,7.11 

ŚNIADANIE II Owoce sezonowe  

OBIAD Zupa ziemniaczana, gulasz  wieprzowy, kasza, 
ogórek kiszony, kompot 

1,2,3,6,7,14 

PODWIECZOREK Kasza manna z masłem i cukrem 1,2,3,7,8 

PIĄTEK 
10.05.2024 

ŚNIADANIE Pieczywo z masłem , jajecznica ze szczypiorem 
herbata 

1,2,3,7,11 

ŚNIADANIE II Owoce sezonowe  

OBIAD Barszcz ukraiński, ryba panierowana, 
ziemniaki, surówka z kiszonej kapusty, kompot 

1,2,3,7,13,14 

PODWIECZOREK        Serek waniliowy,  rurki waflowe 1,2,3,7 

 


